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FBO 062: Gdzie jest moc? - podcast niezwykle
osobisty

Czes¢! Witam Cie bardzo serdecznie w 62. odcinku podcastu Finanse Bardzo Osobiste.
To bedzie bardzo nietypowy, spontaniczny i pewnie zaskakujacy dla Ciebie odcinek, ale
w koncu, jak zapowiadam to w kazdej czotowce, to jest podcast o zdrowym
i sensownym podejsciu nie tylko do pieniedzy, lecz réwniez do zycia.

Zaskakujaca izupetnie nietypowa byta dla mnie sytuacja, ktéra przytrafita mi sie w
ostatnich tygodniach. To jest taka historia, ktéra bardzo mocno chwycita mnie za serce.
Byta niezwykta odskocznig od codziennych problemoéw, od medialnych afer bankowych
idoniesien o tym, ile to kiepskich rzeczy potrafig robi¢ otaczajacy nas ludzie.
Postanowitem sie tg historig z Tobg podzieli¢, bo wierze, ze i Tobie dobrze zrobi
wiadomosé, ze wokoét nas zyjg tez dobrzy ludzie. Nie czytamy o nich zazwyczaj
w nagtéwkach gazet, nie widzimy ich w czotéwkach serwiséw informacyjnych, bo
pozytywne informacje nie przykuwaja tak skutecznie uwagi jak informacje negatywne,
ale ci dobrzy ludzie tu s, istniejg, dziatajg i robig niesamowite rzeczy.

Ale zacznijmy od poczatku. W potowie pazdziernika zadzwonita do mnie Danuta
Musiat, szefowa marketingu w firmie Union Investment TFl, z ktérg miatem okazje juz
kilkakrotnie wspotpracowad. | bytem przekonany, ze chodzi o jakas propozycje
komercyjnej wspodtpracy, o jakis wspolny projekt zwigzany z edukacjg finansowa.
Ale tym razem wiesci od Danuty dotyczyty czego$ zupetnie, totalnie innego. ,Czes¢,
Marcin, dzwonie, aby przekazac ci serdeczne pozdrowienia od dawnej znajomej” -
ustyszatem w stuchawce. ,O, od kogo?” - zapytatem. ,Pamietasz Elwire Szwarc ze
swojej klasy w liceum? Kazata cie bardzo serdecznie pozdrowic¢”. Elwira Szwarc z mojej
klasy w | Liceum Ogélnoksztatcacym w Lubinie na Dolnym Slasku? Elwira, ktérej nie
widziatem od ponad dwudziestu lat, kaze mnie pozdrowi¢? Od razu przypomniatem
sobie kolezanke, ktéra na jezyku polskim siedziata na prawo ode mnie, w trzeciej lub
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czwartej tawce od tytu, i faktycznie to wtasnie w liceum widziatem jg po raz ostatni, bo
Elwira wybrata, delikatnie méwiac, dos¢ nietypowa Sciezke kariery. To pytam Danusie:
»A skad ty znasz Elwire? Danusia, przeciez ona jest chyba zakonnic3”. ,Ano jest, i to
jaka! Od przeszto roku woze do niej mojego syna, ktéry jest autystykiem”. ,Wow, zaraz,
zaraz. Twéj syn ma autyzm?” Nie miatem pojecia. Nie miatem pojecia o tym, ze Danuta,
zawsze usmiechnieta, petna energii, zapatu, taka petna nieszablonowych pomystéw,
ciekawych historii, taka osoba bardzo angazujaca sie w swoja prace, ze ona wychowuje
tez dziecko z zaburzeniem rozwoju wymagajacym od niej wielkiego wysitku. Niecaty
rok temu nagrywatem z Danutg podcast o edukacji finansowej dzieci, ktéry mozecie
wystuchac¢ na moim blogu, i wiedziatem, ze jest mama kilkunastoletnich blizniakow, ale
przez mysl mi nie przeszto, ze jedno z nich jest autystykiem. | nasza dalsza rozmowa
potoczyta sie zupetnie inaczej, niz sobie to wyobrazatem, odbierajac telefon w tym
dniu.

| to dzieki tej rozmowie w ubiegtg sobote, 17 listopada, spedzitem niezwykty dzien
w Zespole Szkét i Placéwek dla dzieci z niepetnosprawnoscig umystowa w Mocarzewie,
niedaleko Sannik. Dane byto mi spedzi¢ czas w towarzystwie niesamowitych
dzieciakdéw i postuchac takich historii, dzieki ktérym zupetnie inaczej patrzy sie na
nasze codzienne problemy. | w dzisiejszym odcinku nie ustyszysz by¢ moze o tym, jak
zadbac o wtasne finanse, ale postuchaj go mimo wszystko, bo dzieki temu bedziesz by¢
moze moégt zadbac o cos$ znacznie wazniejszego.

Znajduje sie dzisiaj w dos$¢ nietypowym miejscu, jakies 80-90 kilometréw od
Warszawy, w osrodku, o ktérym za chwile Wam opowiemy. | mam ogromna frajde, bo
spotykam sie z dwiema osobami, ktére bardzo lubie, z Danusig Musiat, ktora za
chwile wiecej o sobie opowie, i z Elwirg Szwarc. | co ciekawe, Elwira jest moja
kolezanka z liceum, z ktéra nie widziatem sie lat ponad dwadziescia. A kim jest i czym
sie zajmuje, to spadniecie z krzesta, jak sie dowiecie. Ale zacznijmy najpierw od
Danusi, bo ja mozecie juz znac. Kiedys w jednym z odcinkéw podcastu byta moim
gosciem, bo poznalismy sie na gruncie czysto biznesowym, ale dzisiaj spotykamy sie
w zupetnie innej roli, wiec, Danusia, powiedz najpierw, kim jeste$s i czym sie
zajmujesz.

D: Zawodowo zajmuje sie finansami, a wtasciwie komunikacjg, marketingiem
dotyczacym finanséw. | tak poznalismy sie przy okazji...

...mojej wspétpracy z Union Investment, gdzie pracujesz.
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D: Tak, i naszej akcji dotyczacej miedzy innymi edukacji finansowej czy emerytur,
a prywatnie jestem mamga dwunastoipétletnich blizniakéw, Olgi i Brunona. | wtasciwie
spotykamy sie tutaj dlatego, ze Brunon ma autyzm.

Brunon ma autyzm. Powiedz, co to tak naprawde oznacza.

D: Autyzm to jest catosciowe zaburzenie rozwoju, takie zaburzenie rozwoju - nie méwi
sie, ze to jest choroba. Jego mdzg po prostu inaczej funkcjonuje. W zwigzku z tym on
inaczej funkcjonuje. Trudno jest powiedzieé, czym jest autyzm, bo mowi sie, ze jak znasz
jednego autystyka, to znasz jednego autystyka. | wtasnie Brunon jest takim
wyjatkowym dzieckiem, ktére ma autyzm.

| to wiasnie Brunon stoi za tym, ze dzisiaj sie spotykamy z tobg i z jeszcze jedng osobga,
do ktérej sie bardzo szeroko usmiecham, ktérej dawno nie widziatem, z Elwira
Szwarc. Elwira, powiedz, kim ty jestes i czym sie zajmujesz.

E: Jajestem siostrg zakonna, obecnie przebywam w Mocarzewie i pracuje w specjalnym
osrodku wychowawczym.

W osrodku, do ktérego uczeszcza Brunon. Wiec tego sie nie spodziewatem, jak
zaczynatem nagrywac podcast. Po pierwsze nie spodziewatem sie, ze spotkam sie
z Elwira, po drugie - ze kiedykolwiek nagram podcast z siostrg zakonna, ale jak za
chwile sie przekonacie - méwie tutaj do naszych stuchaczy - ten temat jest bardzo
wazny. Danusia, opowiedz troche, jak to wygladato na poczatku. Urodzitas blizniaki
i kiedy cztowiek sie dowiaduje o tym, ze jedno z dzieci jest autystykiem...

D: Bytam bardzo szczesliwa, ze mam dwoje pieknych dzieci, wesotych, zdrowych,
ruchliwych. | wszystko byto dobrze. Oczywiscie bycie rodzicem nawet zdrowego
dziecka, jak sam pewnie wiesz, jest petne wyzwan, bo zawsze, szczegdlnie na poczatku,
jak sie uczymy dzieci, a jeszcze jak sie uczymy dwojga dzieci jednoczesnie, to wszystko
jest nowe, kazde przeziebienie, kazdy katarek, kazda nowa rzecz. Rodzice sie
wszystkim niepokoja. No wiec wszystko byto dobrze mniej wiecej do czasu, kiedy
Brunon i Olga mieli dwa i pot roku. | po jakim$ tam przeziebieniu okazato sie, ze mam
wrazenie, ze moj syn nie styszy. Jest jakis$ taki osowiaty i po prostu nie styszy. Gdzies
tam wytacza sie i cos jest nie tak.

Czyli przez dwa i p6t roku zupetnie bytas przekonana, ze wszystko jest OK.

D: Oczywiscie kazde z moich dzieci miato swéj charakter: Olga bardziej zywiotowa,
Brunon bardziej taki misiowaty, ale jezeli chodzi o rozwdj mowy i takie umiejetnosci
wszystkie, wszystko szto ksigzkowo. | w pewnym momencie wtasnie po takim
przeziebieniu okazuje sie, ze cos jest nie tak. To dziecko tak troche wolniej wraca do
siebie. | zamiast robic sie lepiej, robito sie coraz gorzej, bo miatam wrazenie, ze on po
prostu mnie nie styszy. | zaczeta sie wedréwka najpierw po laryngologach, pézniej po

Finanse Bardzo Osobiste e www.marciniwuc.com e blog.marcin.iwuc@fbo.com.pl
Transkrypcja: eKorekta24.pl

3/21


https://marciniwuc.com/
https://marciniwuc.com/
mailto:blog.marcin.iwuc@fbo.com.pl
https://www.ekorekta24.pl/

A\) MARCIN IWUC

FINANSE BARDZO OSOBISTE

logopedach. Wszyscy méwili: ,,Przejdzie, to jest tylko chwilowe. Tu trzeba podleczy¢, tu
trzeba co$ tam zrobi¢”, ale dziecko w dalszym ciggu nie styszato, a co gorsze - zaczeto
sie powoli takie cofanie sie, w tym sensie, ze znikaty stowa, znikaty gtoski, coraz czesciej
wytaczat sie, coraz czesciej byt w takim swoim sSwiecie. | w pewnym momencie -
Brunon miat wtedy niecate trzy lata - pani logopeda, z ktérg rozmawiatam,
powiedziata: ,Wie pani co, trzeba dziecko zdiagnozowac pod katem autyzmu”.

O rany. | jak sie wtedy poczutas? Jak zareagowatas na to?

D: Moéwiac grzecznie, zanegowatam fachowosc logopedy, to znaczy pomyslatam sobie:
,<Kobieto, co ty wiesz? Jaki autyzm? To jest méj Brunon, on nie ma zadnego autyzmu.
Po prostu trzeba go uczy¢. Ma problemy z méwieniem. Trzeba go tego uczy¢. Trzeba
nad tym pracowac. Ja nie chce nad niczym innym pracowac z nim. Jedynym problemem
jest to, ze nie mowi. | jaki autyzm?”. Natomiast zaczeliSmy proces diagnozowania, bo
w przypadku autyzmu to jest bardzo skomplikowany proces. Czesto zdarzajg sie
diagnozy i fatszywie pozytywne, czyli wykluczajace autyzm, i fatszywie potwierdzajace,
ze dziecko cierpi na autyzm.

Domyslam sie, ze zaczetas bardzo intensywnie tez zdobywac wiedze na ten temat.

D: Szukaéd, czytac. Ja po prostu w pewnym momencie, tak jak kazdy rodzic dziecka
z autyzmem, zaczetam wtasciwie zbiera¢ swoja biblioteke, szuka¢ w réznych zrédtach,
polskich, angielskich. R6zne szkoty diagnostyczne, pracy z dzie¢mi, Son-Rise, Defeat
Autism Now, terapie behawioralne i tak dalej. Ale pierwsze poczatki to byty takie:
No dobrze, moze to wyglada na autyzm, ale na pewno, jak sie weZmiemy intensywnie
i ja sie bede stara¢, i wszyscy sie przytozymy, cata rodzina, wynajmiemy terapeutéw
i wprowadzimy odpowiednia diete - ja wdrazatam wszystkie zalecenia, ktore tylko
mozna byto wdrozy¢. No i nic. A moje dziecko miato problemy. Moje dziecko w dalszym
ciggu nie mowito. Moje dziecko miato dziwne zachowania, nie mogto sie skupic¢, miato
problemy w interakcjach z rowiesnikami. Jeszcze miatam nadzieje, ze wszystko sie
utozy, bo to mniej wiecej pét roku przed pdjsciem do przedszkola te pierwsze objawy
sie pojawity. Jeszcze nie miat diagnozy dotyczacej autyzmu w momencie, kiedy
zaczynat przedszkole. | poszlismy do przedszkola i to byta tragedia. Po pierwszym dniu
panie powiedziaty: ,Prosze sobie go zabrac¢. On sie nie nadaje, poniewaz wyjat zétwia
z akwarium”.

Znaczy rokuje dobrze. Przedsiebiorcze dziecko.

No wiec ja powiedziatam: ,Prosze pani. Ja w tym nie widze nic ztego, bo to nie jest
ogréd zoologiczny i mdj syn nie jest ekspedientem ani opiekunem zwierzat w zoo.
Tojest dziecko, ktére jako trzylatek poszto do przedszkola i jest zaciekawione
z6twiem”. No ale przyznaje sie, ze to byt bardzo traumatyczny okres, bo niestety
przedszkole, mimo ze jest integracyjne z nazwy, nie staneto absolutnie na wysokosci
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zadania. MieliSmy bardzo duzo problemoéw. Musiatam w konicu Brunona zabrac z tego
przedszkola, zmieni¢ przedszkole. Caty czas szukaliSmy dodatkowej opieki.
W miedzyczasie, co jest bardzo absorbujgce czasowo, logistycznie, pod wzgledem
formalnym, pisania pism, podan, wnioskow, trzeba byto przejs¢ przez cata droge
dotyczacag uzyskania najpierw diagnozy odpowiedniej, pdzZniej oswiadczenia
o potrzebie ksztatcenia specjalnego, o potrzebie wczesnego wspomagania rozwoju,
a pozniej trzeba stanac na takiej komisji, ktora stwierdza niepetnosprawnosc dziecka.
| tutaj korzystajagc moze z tego, ze rozmawiamy, taki apel do wszystkich rodzicéw: nie
bojcie sie wystepowaé o te wszystkie dokumenty i nie béjcie sie - od diagnozy i od
skierowania do specjalistycznej poradni Wasze dziecko nie bedzie bardziej chore.

A co? Jest taki efekt wyparcia, préba, cos takiego?
D: Nie, bo bedzie miat to w papierach.
Aha, bedzie potwierdzenie, Zze dziecko ma orzeczonga niepetnosprawnosc.

D: Doktadnie. No i co? Natomiast jezeli nie zrobicie tego, to nie bedziecie mieli dostepu
do logopedy. Nie bedziecie mieli dostepu do zaje¢ w poradni
pedagogiczno-psychologicznej. Nie bedziecie mieli dostepu do przedszkola i do
nauczyciela wspomagajacego i tak dalej. Zreszta tak jak ja patrze przez te ostatnie lata,
bardzo duzo sie zmienito, bo jak Brunon poszedt do przedszkola, to ja bytam jedna z
pierwszych oséb, ktdra piszac - tutaj sie przydato doswiadczenie z korporacji - pisma,
zwotujac znajomych, naciskajac i tak dalej, wywalczyta nauczyciela wspomagajacego,
dodatkowag osobe, ktéra musiata jeden na jeden by¢ z Brunonem w grupie w
przedszkolu, bo moje dziecko bardzo chetnie jest z dzie¢mi, bardzo chetnie jest w
grupie, ale musi mie¢ jedng osobe, ktéra powie mu, jezeli na przyktad jest ,Dzieci,
idziemy”, to musi by¢ jedna osoba, ktéra powie: | ty, Brunon, tez”.

A powiedz, jak sobie z tym radzitas w ogole, jak juz dotarto do ciebie, ze ta diagnoza
jest wihasénie taka. Zyjesz w normalny sposéb, pracujesz w korporacji. Jak jeste$
w stanie w ogole to wszystko potaczyc i jak sobie z tym radzitas?

D: Radzitam sobie bardzo réznie. Przede wszystkim przez pierwsze mniej wiecej dwa
lata, tak jak wiekszos¢ chyba rodzicéw, negowatam to i myslatam, ze to jest faza
rozwojowa i to przejdzie. Ale lekarze i znajomi, a wtasciwie moja lekarka pierwszego
kontaktu, ktéra zajmowata sie dzie¢mi od urodzenia, powiedziata: ,Niech pani wypetni
ten wniosek dotyczacy wtasnie niepetnosprawnosci, bo to sie przyda”. Ona mnie
przekonata. Musiata mnie przekonywaé, bo ja bytam bardzo niechetna. A pdzniej
zbiegty sie dwie rzeczy, to znaczy mniej wiecej w tym czasie, kiedy juz byto wiadomo, ze
trzeba bedzie szukac przedszkola specjalnego, trzeba bedzie zupetnie przeorganizowac
cate zycie i ze to nie pdéjdzie tak tatwo i ze zaczynamy zy¢ zupetnie inaczej, z terapiami,
z terapeutami, z lekarzami, z wizytami, z wszystkimi tez formalnosciami. Formalnosci
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jest strasznie duzo po to, zeby dziecko mogto by¢ prawidtowo leczone, dostawac
prawidtowg rehabilitacje i mie¢ dostep do placéwek oswiatowych. Rodzic musi
witasciwie otworzy¢ biuro pod tytutem ,Mam niepetnosprawne dziecko”,
aw przypadku autyzmu to juz jest kosmos naprawde. To zbiegto sie tez z momentem,
kiedy rozstatam sie z moim éwczesnym pracodawca. Rodzice dzieci niepetnosprawnych
na rynku pracy to jest oddzielna historia na zupetnie inng rozmowe. Ale potem ja
praktycznie przez dwa lata nie pracowatam na etacie, pracowatam na jakich$
pojedynczych projektach albo wcale, utrzymywalismy sie z oszczednosci, a ja zajetam
sie zorganizowaniem edukacji i rehabilitacji mojego syna. Placéwki oswiatowe na
przyktad wymagaja, zeby rodzice dzieci niepetnosprawnych przychodzili o 10.40 do
11.00, zeby zaprowadzi¢ dziecko na jedno zajecie. Albo potrafig zadzwonic o godzinie
12.30, zeby na pietnascie minut przyjechaé, bo cos tam. Wiec bardzo duzo placéwek
zaktada, ze rodzic dziecka niepetnosprawnego nie pracuje.

Jak wyglada dzien takiej osoby, ktora zajmuje sie dzieckiem niepetnosprawnym?
| dodatkowo masz oczywiscie tez cérke, blizniaczke, ktorej tez musisz poswiecaé
czas. Jak jestes w stanie to wszystko zorganizowac?

D: Whtasnie tu kluczowg sprawa jest znalezienie dobrej placoéwki oswiatowej. Jezeli
znajdziesz dobrg placowke oswiatowa, to masz do czynienia z ludzmi, ktérzy rozumieja
to, ze dziecko niepetnosprawne to jest dziecko, ktore jest w rodzinie, na przyktad sa
jeszcze inne dzieci, ze rodzice musza zarabia¢ na utrzymanie, a poza tym ze tez
potrzebuja tego czasu, zeby spokojnie skupic sie na innych rzeczach, na pracy, na swoim
zdrowiu, na drugim dziecku, na czymkolwiek innym, i nie mogg by¢ caty czas jak strazak
na kazde wezwanie. Méwi sie, ze - to s3 oczywiscie amerykanskie badania, bo
Amerykanie wszystko przebadali - rodzice autystykéw to s3g rodzice, ktérzy maja
wszystkie symptomy takie jak zotnierze wycofywani z pola walki pod ostrzatem. Po
prostu sg w ciagtej gotowosci. Zyjac z autystykiem, nigdy nie wiesz, co sie nastepnego
stanie, nigdy nie wiesz, kiedy bedzie tak zwany meltdown, czyli dziecko zacznie ptakac,
zacznie szale¢, nie bedzie spato przez tydzien albo cos tam innego zrobi. To jest po
prostu nieprzewidywalne, bo to sg wszystko procesy zachodzace w mdézgu, emocje -
tez nie wiadomo. Na przyktad Brunon nie méwi. Nie powie ci, a martwi sie czyms$
i przezywa to. Albo czegos chce i tez nie umiesz sie z nim do korica porozumie¢, wiec to
jest dos¢ nieprzewidywalne. Dlatego wazne jest to, zeby z jednej strony miec placéwke
oswiatowa, placéwke opiekuncza, ktéra przynajmniej przez kilka godzin nie tylko
bedzie realizowata program edukacyjny, ale tez zapewni dziecku bezpieczenstwo, nie
tylko fizyczne, ale tez emocjonalne, zeby dziecko chetnie tam szto, bo jest bardzo
wrazliwe, bo przezywa, bo jest bardzo nieodporne psychicznie, bardziej niz dzieci
zdrowe, a poza tym - zeby to tez byto w ten sposéb, ze tam sie nic z tym dzieckiem nie
dzieje. Drugie to jest zapewnienie sobie kazdej mozliwej pomocy. To jest trudne, bo
czesto te dzieci akceptuja tylko opieke jednej czy dwdch oséb i trudno jest znalez¢ na
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przyktad opiekunke czy nianie, czy osobe do pomocy. Wprawdzie sg rézne instytucje
tak zwane SUQ, Specjalistyczne Ustugi Opiekuncze, ale dla autystyka przyzwyczajenie
sie do nowej osoby to jest miesigc. | tez na przyktad urzedy nie rozumiejg tego:
»,My przyslemy pani kogos tam. W jeden miesigc bedzie ta osoba, w drugi miesiac
bedzie ta osoba”. To nie jest pomoc, wiec bardzo wazne jest, zeby mie¢ wokoét siebie
ludzi, ktérzy sa, ktdrzy sg caty czas, nie zmieniaja sie, ktérym dziecko ufa, i korzystaé
z kazdej mozliwej pomocy. | ta pomoc jest potrzebna w wielu przypadkach po to
czasami, zeby sie normalnie wyspac po nieprzespanej nocy, kiedy sie takim dzieckiem
zajmuje. Réwnie wazne jest tez zadbanie o siebie, jak gdyby zycie pomimo autyzmu
i zycie jak najbardziej normalnie.

Tak jak opowiadasz o tym, to ja mam przed soba wizje osoby, ktéra catkowicie
poswieca sie tylko opiece nad dzieckiem, bo to dziecko tej opieki potrzebuje, ale tak
jak juz zaznaczylisSmy, masz tez coérke, jest praca, sg inne wyzwania. Jak jeste$
w stanie to pogodzi¢?

D: U mnie to utozyto sie w ten sposodb, ze Brunon zaczat chodzi¢ do dobrej szkoty
specjalnej. ZnalezliSmy wreszcie takg w Warszawie. Ja miatam bardzo duzg pomoc ze
strony mojej mamy, ktéra mieszka po sasiedzku. | utozyliSmy to w ten sposéb, ze
wszystko byto utozone z zegarkiem w reku. Trzeba bardzo dobrze planowaé. W ten
sposob, ze gdy Brunon byt w szkole, kiedy ja jestem w pracy przez ostatnie dwie
godziny - bo ja troche dtuzej pracuje, niz on chodzi do szkoty - byt z babcig albo miat
wtedy terapie w domu, bo przy autyzmie jest potrzebne dos¢ duzo tych dodatkowych
terapii. A caty czas, ktory bytam w domu, opiekowatam sie nim i jego siostra. Natomiast
to jest logistyka - powiem tak - level hard. Trzeba dbac o siebie jako o rodzica i nie
zapominad, ze ten autyzm nie minie, on jest na cate zycie, w zwigzku z czym trzeba sie
zorganizowa¢ nie na tydzien, tylko tak, zeby dato sie z tym zy¢ przez nastepne
piecdziesiagt lat na przyktad. W zwigzku z tym moim patentem byto bieganie rano
i wychodzenie na spacer z psem o 4.30, bo wtedy dzieci $pia. Z nianig wtaczong i tak
dalej.

Zeby mieé troche czasu dla siebie.

D: To byt jedyny czas, kiedy ja nie zabierajac tego czasu dzieciom, nie tylko Brunonowii,
ale dzieciom, mogtam poswieci¢ czas dla siebie. | tak mi zostato to wczesne wstawanie.
Z drugiej strony bardzo wazna jest tez stabilna i mysle, ze pasjonujaca praca. Ona
bardzo duzo daje.

No wtasdnie. Ja nie miatem pojecia, ze ty masz autystyczne dziecko. My sie znalismy
na gruncie czysto zawodowym i tutaj tez bytas bardzo zaangazowang osoba, $wietnie
sobie radzaca, z taka pasja to wykonujaca, wiec jak powiedziatas mi, ze jest ten
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pomyst na nasze spotkanie, Mocarzewo, ze to dotyczy rowniez ciebie, ja bytem
zupetnie zszokowany.

D: Jezeli chodzi o rodzicéw dzieci niepetnosprawnych, to wszyscy wiemy, ze duzo jest
stereotypdw i duzo jest takich obiegowych pojeé¢, czasami prawdziwych, czasami
krzywdzacych, miedzy innymi ten stereotyp internetowy: ,mam chorom curke” - takiej
osoby, ktéra wykorzystuje to, ze ma niepetnosprawne dziecko, w zwigzku z tym
wszystko jej sie nalezy i na tym jedzie. Natomiast to jest zjawisko kulturowe, memowe,
z internetu, ale wiekszos¢ ludzi tak samo jak ja po prostu stara sie funkcjonowac
najlepiej w rodzinie, najlepiej w pracy i najlepiej w zyciu, jak moze, bo tak jak méwitam
wczesniej, bycie rodzicem nawet zdrowego dziecka, bycie rodzicem, ktéry sie
przejmuje, dla kazdego jest wyzwaniem i dla kazdego, nawet jak ma na przyktad zdrowe
i bardzo uzdolnione dziecko, to tez jest problem, zeby pogodzi¢ dowozenie na zajecia
czy dbanie o rozwéj dziecka z praca zawodowa. | ja mam te same wyzwania, tylko
innego typu. Natomiast ta praca i pasja jest bardzo wazna, nie tylko ze wzgledow
materialnych, ale ze wzgledéw spotecznych i ze wzgledéw psychicznych. Ja przede
wszystkim mam swéj czas bez autyzmu, bo autyzm bedzie z nami caty czas, ale ja
potrzebuje tez czego$ innego. Ja nie moge caty dzien, od rana do nocy odmieniac
autyzm przez wszystkie przypadki, niepetnosprawnosci przez wszystkie przypadki.
To jest gdzie$ z tytu mojej gtowy, ale cztowiek nie moze funkcjonowad, zajmujac sie
tylko jedna dziedzing. Tak jak méwit Stephen Covey, zeby by¢ zdrowym psychicznie,
potrzebujemy od czterech do szesciu rol, czyli trzeba by¢ i pracownikiem, i rodzicem,
i przyjacielem, i cztonkiem wspélnoty duchowe;.

| zmieniac tylko czapeczki.

D: Cztowiek potrzebuje by¢ czyms wiecej niz tylko jedng rzecza. Ja jestem nie tylko
matka, nie tylko kolezanka, nie tylko cztonkiem rodziny, ale jestem tez pracownikiem,
jestem kolezanka z pracy, jestem szefem. Jezeli chodzi o moje miejsce pracy, mam
bardzo duzo wsparcia, ale powiem, na jakiej zasadzie to funkcjonuje. Moja szefowa,
przyjmujac mnie do pracy, wiedziata, ze mam niepetnosprawne dziecko. Natomiast ja
moim kolegom z pracy nie moéwitam tego. | mniej wiecej po dwédch latach, jak juz
wszyscy sie znaliSmy i wszyscy znali mnie jako mnie, jako osobe, ktéra robi pewne
rzeczy, dostarcza, prezentuje pewne umiejetnosci, ze mozna na mnie polegac¢, wtedy
powiedziatam im - bo to wyszto w rozmowie, ja tego nie ukrywatam, ale wczesniej nie
epatowatam tym. Zareagowali mniej wiecej tak jak ty: ,No co$ ty. Przeciez jestes
normalna”. Tak, jesteSmy normalni, tylko mamy dzieci, ktére majg problemy. | tyle.

Mieszkasz w Warszawie, zajmujesz sie bardzo intensywnie Brunonem i swojg corka,
pracujesz, odnosisz w pracy sukcesy i w pewnym momencie pojawia sie pomyst -
Mocarzewo. Jak to sie stato?
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D: To nie byto tak, ze w pewnym momencie wpadt mi do gtowy pomyst ,Mocarzewo”.
To byt moment, kiedy modj syn zaczat dorasta¢ i mie¢ rézne swoje problemy.
Te problemy byty rézne, to znaczy normalne problemy okresu dorastania, tak jak kazdy
rodzic nastolatkow wie, ze dzieci w okresie nastoletnim maja caty czas pewne kryzysy,
pewne dotki i tak dalej, i autystycy tez. | Brunon tez ma te dotki, kryzysy i te swoje
watpliwosci, smuteczki i tak dalej. Natomiast on przezywa je zupetnie inaczej. Druga
rzecz byta taka: Brunon nie moéwi, ale komunikuje sie tak zwanym pisaniem
wspomaganym. To nie jest zawsze, to jest wtedy, kiedy tylko on chce, ale ze
wspomaganiem jest w stanie napisac kilka stow na tablecie i przekazac. | w pewnym
momencie zaczety sie pojawiac takie teksty: ,Mato jest takich jak ja”.

Czyli pisat na tym tablecie tego typu zdania.

D: Doktadnie. Zaczety sie rzeczy takie, ze na przyktad na naszym osiedlu czy w parku
podchodzit, chtopaki grajg w pitke. On wyglada normalnie. Na pierwszy rzut oka,
dopoki sie nie odezwie albo nie zacznie komunikowaé, to jest chtopak jak kazdy inny.
No i on stoi przy tym ptocie, a chtopak mu: ,ldZ stad”. Brunon w ptacz. | coraz wiecej
byto takich sytuacji, poniewaz mato jest takich jak on. On nie miat swoich kolegéw.
Natomiast do tego wszystkiego, w zwigzku z okresem dorastania, doszedt taki moment,
kiedy musielisSmy wtaczy¢ leczenie farmakologiczne, bo - to tez taka wazna moze rzecz,
bo tego nie wida¢ w podcascie i nie stycha¢ - Brunon w tej chwili ma prawie metr
osiemdziesigt wzrostu. Jest dziesie¢ centymetrow wyzszy ode mnie. W tym momencie,
kiedy wtasnie miat dziesiec, jedenascie lat, zaczat by¢ prawie mojej wielkosci i zaczat
by¢ silniejszy ode mnie. Do tego dotaczyty sie wtasnie te jego leki, rozpacze, ten smutek,
ze jest nieakceptowany przez kolegdéw, bo w szkole swojej byt akceptowany, bo tam sa
dzieci tez z autyzmem, jest mata grupa, kameralna, natomiast on chciat mie¢ kolegéw.
On chciat chodzi¢ na wycieczki, on chciat, zeby ktos kopnat pitke do niego. | on to
wszystko przezywat bardzo. | zaczeta sie agresja. W pewnym momencie ja
stwierdzitam, ze to prowadzi donikad. Wtaczamy leki, prébujemy to ratowac, bo
sytuacje byty naprawde dramatyczne. WyladowaliSmy na ostrym dyzurze -
niebezpieczne dla Brunona, dla mnie, dla Olgi, dla nas wszystkich. Po prostu on mégt
sobie zrobi¢ sam krzywde, bo szalat. Tego sie nie dato juz opanowad. Po wtaczeniu
lekéw oczywiscie to sie zmienito. Natomiast nadchodzi taki moment, ze dla dziecka
takiego jak Brunon nie jest bezpiecznie i nie jest lepiej w domu rodzinnym. Nawet
rezygnujac z pracy, nawet bedac z nim dwadziescia cztery godziny na dobe, ja nie
jestem specjalista, nie jestem licencjonowanym terapeutg, lekarzem, ktory umie zajac
sie tym moim dzieckiem tak, zeby ono byto szczesliwe, bezpieczne i rozwijato sie. | stad
zaczetam rozpaczliwie szukac¢ wszedzie. Powiedziatam: ,Nie no, musimy miec¢ dtuzsza
opieke”. Natomiast ja przezywatam to bardzo.
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To jest bardzo trudna decyzja. Z jednej strony zdajesz sobie sprawe, ze to jest
niezbedne, ale z drugiej strony to jest troche taka decyzja: ,oddaje” dziecko.

D: Ale ja nie chciatam nigdzie oddawac Brunona, ale z drugiej strony on byt samotny. | ja
popatrzytam tez na takie rodziny, gdzie s doroste dzieci - bo to sg w dalszym ciggu
dzieci niepetnosprawne. Jest taki trzydziestolatek z autyzmem czy innym zaburzeniem
psychicznym gtéwnie, nie moze podjac pracy i jest zamkniety w domu z rodzicem.
| wtym rodzicu, i w tym dziecku, ktére tez rozumie na swoim poziomie, narasta
rozzalenie, narasta takie poczucie, ze jest nam Zle, ze jesteSmy skazani na siebie, ze
jestesmy zamknieci w tych czterech $cianach, ze nie mozemy iS¢ do znajomych, nie
mozemy iS¢ na wycieczke, ze ludzie sie odwracaja. To jest strasznie trudne. Tak jak
mowie, to jest plan na piecdziesiat, szesc¢dziesiat lat, biorac pod uwage dtugosc zycia,
wiec trzeba miec site, zeby by¢ dobrym dla tego dziecka i zeby sie nim zajmowac przez
kolejne dziesiatki lat, bo ja chce by¢ matka dla mojego syna jak najdtuzej. Chce jak
najdtuzej patrze¢, jak on zyje, jak jest szczesliwy, a w momencie, kiedy rodzice zostaja
sami z obowigzkami, ktére ich przerastajg, z niepetnosprawnym dzieckiem, to to
naprawde nie jest do uniesienia. | to nie jest szczesliwa rodzina. A ja caty czas musiatam
pamietac o tym, ze jest jeszcze siostra blizniaczka, ktéra nie moze zaprosic¢ kolezanki do
domu, nie moze nic zrobi¢. Ja caty czas jestem sto pieédziesigt procent tylko dla
Brunona i praktycznie ani on nie jest zadowolony, ani to dla jego siostry nie jest dobre,
ani to dla mnie nie jest dobre, i w ogéle tak sie dalej nie da zy¢. | szukajac pomocy,
pytatam rdézne osoby, znajomych, przyjaciét i przez kolezanke z pracy wtasnie trafitam
na informacje - nie wiedziatam o osrodku w Mocarzewie.

| w ten sposéb Brunon trafit do Mocarzewa. O tym, jak mu tutaj jest, to za chwile
jeszcze porozmawiamy. Ale teraz spogladam w druga strone, na Elwire. No to, Elwira,
opowiedz o tym Mocarzewie. Co to w ogoéle jest? Gdzie my jesteSmy?

E: Mocarzewo to jest piekne miejsce. Jak juz zdazytes zauwazy¢, petne mocy, bo jest tu
miejsce, w ktérym mieszkajg sami Mocarze. Nasi Mocarze to sg dzieci w wieku od
czwartego, pigtego roku zycia do dwudziestego pigtego, bo tylko do tego wieku moga
u nas przebywac.

| co to sg za dzieci?

E: To s dzieci z réznym stopniem niepetnosprawnosci, od lekkiego do gtebokiego. Przy
czym tych dzieci z lekkim mamy w tym okresie akurat teraz najmniej. Najwiecej mamy
ze stopniem umiarkowanym i znacznym. W Mocarzewie jest rowniez osrodek
rewalidacyjno-wychowawczy, czyli mozemy przyjmowac dzieci z gtebokim stopniem
niepetnosprawnosci. | takich dzieci mamy tez szesnascioro.

tacznieile jest dzieci tutaj, w Mocarzewie u was?
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E: Mamy z osiemdziesiat tych dzieci. Bo oprécz tych, ktore przebywaja tu u nas na state,
sg rowniez takie, ktore rodzice codziennie przywozg do nas do szkoty.

Czyli jakas liczba dzieci jest tutaj na state i one rowniez majg szkote, ucza sie.
Opowiedz troche, co tutaj sie w ogdle dzieje.

E: W tym miejscu jest Zespot Szkét i Placowek Specjalnych, w sktad ktérego wchodza
przedszkole, szkota podstawowa, szkota specjalna, szkota przysposabiajgca do pracy,
osrodek  rewalidacyjno-wychowawczy dla dzieci z gtebokim stopniem
niepetnosprawnosci i specjalny osrodek wychowawczy, czyli inaczej internat. Ten
internat jest jakby drugim domem dla naszych dzieci. Dla niektérych jedynym.

| kto to wszystko prowadzi?

E: Szkota podlega pod starostwo gostynienskie, natomiast specjalny osrodek
wychowawczy prowadza siostry zmartwychwstanki.

No wtasnie. Widze, ze siedzisz w habicie. Nie miatem jeszcze takiego rozméwcy. Jest
mi duzo tatwiej, bo znamy sie od dwudziestu lat, ale jak to sie stato, ze ty tutaj
trafitas?

E: Tak to jest w zgromadzeniu, ze o tym, gdzie dana siostra jest, w jakim domu, decyduja
wtadze wyzsze. No i siostra prowincjatka zadecydowata, ze trafie do Mocarzewa. By¢
moze ze wzgledu na to, ze skonczytam studia rewalidacje w Szczecinie, i by¢ moze to
byto gtébwnym powodem, ze zostatam skierowana do pracy z dzie¢mi
Z niepetnosprawnoscia.

Rewalidacja - powiesz, co to jest? Na czym to polega? Bo dla mnie to zupetnie nowe
stowo.

E: Dla mnie tez byto nowym stowem, jak sztam na studia, bo tak naprawde dtugo sie
zastanawiatam, gdzie mam péjs¢é. | moim marzeniem zawsze byto to, zeby pomagaé
innym. Poniewaz mam kuzynke na wozku inwalidzkim, wynalaztam sobie w madrym
stowniku, ze rewalidacja to jest stowo wymienne z rehabilitacja. Jak bytam na
pierwszym roku, to jeszcze tego nie wiedziatam, ze studia, na ktérych jestem, tak
naprawde maja mato wspolnego z rehabilitacjg taka typowa i ze tak naprawde jestem
na studiach, ktére przygotujg mnie do pracy z dzie¢mi niepetnosprawnymi psychicznie.

Czyli rewalidacja dotyczy konkretnie dzieci czy oséb z niepetnosprawnoscia
umystowa.

E: Tak.

Rozumiem. No i trafitas tutaj, do tego Mocarzewa. A jak to sie stato, ze trafitas
witasnie do zgromadzenia siostr zmartwychwstanek?
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E: Wiedziatam, ze siostry majg jeden dom, gdzie s3 dzieci z niepetnosprawnosciami.
Moze i tym sie troche pokierowatam. Ale co mnie pociggneto? Mnie pociggnety stowa
zmartwychwstanki btogostawionej siostry Alicji. Ona kiedys$ powiedziata takie zdanie,
ze ona nigdy nie zaznata szczescia cierpienia dla Boga: ,Bog widzi, ze jestem bardzo
staba, ale dtuzej tak by¢ nie moze”. | pociggnety mnie te stowa nie dlatego, ze jakos
bytam spragniona cierpienia i bélu, tylko ze sobie pomyslatam, ze ja zawsze w zyciu
wszystko miatam, niczego mi nie brakowato i chciatabym dotknag¢ cierpienia tez
w drugim cztowieku, pomdc im, moze ulzyé w tym cierpieniu. By¢ moze w taki sposéb
Pan Bég mnie pociggnat. No nie wiem. W kazdym razie jestem zmartwychwstanka.

Wiesz, Elwira, ja cie pamietam troche z liceum. Nie bede tutaj wyciggat na wierzch
réznych historii, ktore sie dziaty, ale ty chyba nie zawsze chciatas by¢ zakonnica, co?

E: No wtasnie nie chciatam by¢ zakonnicag. Nawet odradzatam jednej mojej kuzynce
wstgpienie do zakonu. Uzywatam takich réznych argumentéw, zeby ona tylko nie
wstagpita, ale jak to Pan Bog lubi ptata¢ nam figle, wiec sptatat mi nieztego figla, bo moja
kuzynka wyszta za maz, ma dwoje dzieci, a ja jestem w zakonie.

Nie ma to jak dobra rada w rodzinie. Ale jak patrze dzisiaj na ciebie i widze, ze
promieniejesz, jestes szczesliwa, ze to, co robisz, sprawia ci ogromna rados¢. Skad ta
radosc sie bierze?

E: Po prostu moje zycie jest bardzo takie zwyczajne, skromne, proste, ale nie jest
pozbawione wyzwan, bo codziennie z naszymi Mocarzami walczymy, ze tak powiem.
My pomagamy im sie ubraé, uczesaé, podtrzymujemy reke, zeby tyzka im z dtoni nie
wypadta, a oni dajg nam o wiele wiecej, niz bysmy chciaty i sie spodziewaty. Oni dajg
nam wiare, ze to, co robimy, ma sens. Oni dajg nam nadzieje na lepsze jutro. Dajg nam
szczescie, i to szczescie w nadmiarze. | to pewnie jest to. Pan Bog wynagradza to dobro,
ktore dajemy, ale tez wiele otrzymujemy. | jak sie czasami zastanawiam, to mam
wrazenie, ze to nie my opiekujemy sie naszymi Mocarzami, ale to oni opiekujg sie nami
i dajag nam to poczucie radosci, szczescia, spetnienia.

Danusia, a powiedz, jak oddatas Brunona, przywioztas go tuta;j...
D: Ja nigdy nie oddatam Brunona.

To przepraszam. Powierzytas, oddatas go w opieke zmartwychwstanek. Na pewno
jest z tytu gtowy w takim momencie mysl, jak to bedzie, jak dziecko bedzie sie czuto.
Jak to wyglada?

D: Ja miatam bardzo duze obawy w ogole przed kazdym nastepnym krokiem mojego

dziecka. To jest moj Brunieczek, on jest zawsze malutki dla mnie, chociaz ma metr

osiemdziesigt wzrostu, i to jest moje mate dziecko w dalszym ciggu, jak dla kazdej

matki. | wybierajac dla niego placéwke, zrobitam rajd po wielu placowkach
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w mazowieckim i przyjechatam do sidstr. | bytam tutaj chyba ze trzy godziny i nie
mogtam wyjechac. | poczutam spokdj. Nie wiem, nie potrafie tego wyjasnié. Nie potrafie
tego jakos$ powiedzie¢, ale poczutam sie, ze tutaj siostry i tez opiekunowie Swieccy,
ktorzy pracujg w osrodku, ze ci ludzie nigdzie sie nie spiesza, maja czas dla tych dzieci,
wszystko rozumieja, ich nic nie przeraza. To nie jest tak, jak czesto wtasnie sie spotyka -
ja mam takie doswiadczenia - ze: ,Nie, autystyka tu nie przyjmiemy. Lepiej dziecko na
wozku”. Dlaczego? ,Bo sie trzeba nalatac¢”. Nie, tutaj te dzieci sg przyjmowane takie,
jakie sg, ze wszystkimi ich fascynacjami, problemami, réznymi pomystami na spedzanie
czasu. Mdéj syn przez pierwsze dwa miesigce, az spadt Snieg, uciekat tutaj siostrom na
plac zabaw, bo miat jedna ulubiong hustawke.

| jak tapatyscie tego wielkiego cztowieka?

D: Za nim byt caty poscig: ,Tylko zatéz kurtke”, bo on nie umie usiedzie¢. Natomiast ja
bytam juz pewna, ze to jest miejsce, gdzie mdéj syn bedzie po prostu. Po tych trzech
godzinach rozmoéw, ogladania osrodka i rozmawiania z siostrami, rozmawiania
zwychowawcami bytam pewna. Wrécitam do domu i méwie: ,Mocarzewo”. | wszyscy:
,No tak, tak”, ale czutam, ze jest takie napiecie w rodzinie, i moja cérka jakas taka byta
smutna. Zrobitam instynktownie jedng rzecz, ktéra mi przyszta do gtowy. Mdwie:
,Przed rozpoczeciem roku szkolnego wszyscy jedziemy do Mocarzewa”. Stuchaijcie,
okazato sie, ze to byto takie niewypowiedziane, to znaczy wszyscy wiedzielismy, ze
musimy co$ zmienié, ale wszyscy tak sie bali: ,No jak temu Bruniowi tutaj bedzie?”.
Przyjechalismy i moja mama i moja cérka przezyty chyba to samo, co ja przezytam.
| janie potrafie tego powiedzie¢ tak konkretnie, w punktach, co to byto, ale one
poczuty, ze tu jest dobre miejsce. Moja cdorka nawet powiedziata: ,Czy ja tez moge do
szkoty do siéstr zmartwychwstanek?”. Méwie: ,Nie, ty idziesz do szkoty w Warszawie”.
,No bo tu jest tak fajnie”. Zobaczylismy, ze Brunon ma plac zabaw, ze jest naokoto las,
ze jest przestrzen, bo on jest duzym, ruchliwym chtopakiem, ktéry biega, na hulajnodze
jezdzi i tak dalej, ze jest kon, ze tu pies gdzies biega, ze jest duzo dzieci, ze przyjezdzaja
rodzice, ze tu wszyscy sie znaja, ze jest osrodek na koncu takiej drézki, wtasciwie takiej
drogi prawie ze polnej, w otoczeniu troszke lasu i pdl, po drugiej stronie jest zakon, sg
siostry emerytowane. Gdzie$ tam dziecko wyjdzie, to siostry te starsze i ksigdz moéwia:
,No chodz tutaj”. | wszyscy sie tymi dzie¢mi zajmuja. Jest tak jak w duzej rodzinie. | my
poczulismy, jako rodzina, i Brunon tez, ze to jest dobre miejsce. | on teraz ma dwa domy.
On jest zachwycony. Zreszta tutaj nagrywamy podcast i ja sie nie pokazuje mojemu
synowi, bo w momencie, kiedy on mnie zobaczy, to natychmiast bedziemy musieli
wsiada¢ do samochodu. Brunon funkcjonuje tak, ze w sobote z samego rana ja pierwsza
rzecz, ktérg robie - bo w piatek sg korki i mogtabym za pdzno przyjezdza¢, a tu sa
godziny spania - przyjezdzam po Brunona, caty weekend jest w domu i wieczorem
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w niedziele go tu przywoze, wiec w niedziele o tej godzinie, o ktérej jedziemy, to on juz
stoi, juz pokazuje mi na samochéd.

Czas jecha¢ do Mocarzewa.

D: | w momencie, jak mijamy Sochaczew, to on juz podskakuje na siedzeniu i sie cieszy.
Tutaj z chtopakami sie wita, wita sie z wychowawcami. Jest zadowolony. Ale tak samo
na mnie czeka w sobote rano i tylko mnie zobaczy, to juz biegiem. On ma dwa domy idla
niego te dwa domy s3g rownie wazne. Ja chce, zeby tak byto, zeby tak byto jak najdtuzej,
bo on jest szczesliwy. On ma tutaj swoja szkote, kolegdw, swojg nauke i swoje tez
obowiazki, bo tez jest uczony réznych rzeczy, a w domu tez ma swoje obowigzki, swoje
przyjemnosci, swoje miejsce, swoj pokd;. | to jest wtasnie tak, ze w naszym przypadku to
sg te dwa domy i ja mam troche wieksza rodzine. Ja to tak widze.

Jak dtugo Brunon juz jest w Mocarzewie?
D:Tojuz jest ponad rok.

Ponad rok. | z tego, z co kojarze, jestes bardzo zadowolona. Brunonowi bardzo sie to
podoba. No wtasnie, tylko ze tak jakbysmy w tym momencie skonczyli, mozna by
sobie powiedziec, ze taki sielankowy troche, pomimo powaznego tematu, podcast.
Ale niestety dzieje sie tak, ze te dzieci niepetnosprawne w pewnym momencie...

E: Musza odejsc.

Dorastaja, osiggajg odpowiedni wiek. | w Polsce jest prawo takie, ze chyba do
dwudziestego piatego roku zycia dzieci moga przebywac¢ w takich miejscach. | co
dzieje sie potem?

E: No wtasnie. Potem to jest... Az trudno o tym mowié, dlatego ze czesto dzieje sie tak,
ze duzo dzieci nie ma gdzie p6js¢. Tutaj Brunon ma cudowng sytuacje, bo ma kochajaca
mame, siostre, ma rodzine. | mysle, ze gdy skonczy te dwadziescia piec lat, to mama go
zabierze do domu, ale mamy sporo dzieci takich, ktére po ukonczeniu dwudziestego
pigtego roku zycia nie majg gdzie p6js¢. Nie maja gdzie sie podziac. Jest wiele dzieci
takich, ktérym w trakcie pobytu u nas zmarli rodzice, albo niestety tak jest, ze po prostu
zestarzeli sie i nie sg w stanie dalej zajac sie swoim dzieckiem.

Osoba dwudziestopiecioletnia, nawet jezeli dla was caty czas jest dzieckiem, dla
rodzicow tez, to jest jednak dorosty cztowiek.

E: Dorosty cztowiek, ktéry ma nadal potrzeby takiego piecio-, szescioletniego dziecka,
bo rozwdj spoteczny, emocjonalny tych dzieci czesto zatrzymuje sie na pigtym, széstym
roku zycia. | wyobraZzmy sobie, ze teraz takiego dorostego dzieciaka, znaczy dorostego
w sensie takim, ze na zewnatrz wydaje sie dorosty, ale w $rodku to jest piecio-,
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szescioletnie dziecko, i my mamy go oddac gdzies, do jakiegos obcego miejsca. To jest
ogromny bdl roztaki, cierpienia, zarowno dla nas, jak i dla tych dorostych dzieci.

Miatyscie juz takie sytuacje, prawda? Jak to wygladato?

E: Miatysmy taka sytuacje - to byto w tym roku. Powiedziatam, ze juz wiecej tego nie
zrobie. Musiatysmy wywiez¢, ze tak powiem brzydko, jednego naszego wychowanka,
Mateusza, do domu pomocy spotecznej, trzysta kilometréow od nas. | to jest straszne
i przykre i trudno sie o tym mowi, poniewaz Mateusz do tej pory nie odnalazt sie
W nowym miejscu i z tego, co tam sie dowiadujemy, to majg z nim ktopot. No ale my tez
nie miatysmy innej mozliwosci. O ile mamy siedem dziewczyn dorostych, ktére sg u nas
i ktére mieszkaja i mogty tutaj dalej u nas zostac, Mateusz nie mégt, dlatego ze Mateusz
byt agresywny i zazdrosny o mtodsze dzieci. Byt niebezpieczny. Po prostu z troski o te
mtodsze podjetysSmy taka, a nie inng decyzje. Poza tym tez Mateusz miat siostry. Siostra
rodzona Mateusza byta jego prawnym opiekunem i to tez byta jej decyzja, ze ona go
przeniesie w inne miejsce.

Taka sytuacja jest bardzo trudna, bo z jednej strony wy cierpicie, bo tesknicie za tymi
dzieémi, rozstajecie sie z nimi, one tutaj sg zaopiekowane, majg odpowiednie
warunki, a nagle trafiaja czy to do domu opieki spotecznej, ktory moze by¢é
nieprzystosowany do tego, zeby sie takim dzieckiem zajaé, czy ono sie tam nie
dostosuje, albo do domu, w ktérym siedza i co robig?

D: Doktadnie. Jak pamietam ten moment, kiedy przyjezdzatam tutaj do Brunona
i wiasnie Mateusz opuszczat Mocarzewo i siostry sie martwity. On tutaj chodzit na
spacery, bo tutaj jest bardzo piekna okolica, dzieci bardzo duzo chodzg na wedréwki, tu
jest bezpiecznie. | siostry moéwia: ,Tylko zeby koniecznie chodzit duzo, bo to go
uspokaja, to na niego dobrze wptywa”. Tak jak moéwie, my sie tutaj wszyscy zzywamy,
jestesmy taka bardzo zzytg spotecznoscia, ze pytamy, co sie dzieje z tym, a co sie dzieje
z tamtg osobg, i na tyle mata jest grupa, ze sie znamy. | pytam: ,No i jak tam Mateusz?”.
Okazuje sie, ze na przyktad nie ma mozliwos$ci w nowym miejscu, zeby chodzit na te
swoje spacery. No i co? Takie doroste osoby czeka farmakologiczne wyciszanie,
siedzenie w zamknietym pomieszczeniu.

Delikatnie to nazwatas - farmakologiczne wyciszanie.

D: Doktadnie, taki kaftan bezpieczenstwa z lekéw. Nikt nie chciatby dla swojego
dziecka takiej przysztosci. A niestety jest za mato miejsc w domach opieki spotecznej.
To nie jest tak, ze wszedzie jest taka sytuacja: mam osobe, ktéra wymaga takiej opieki -
prosze bardzo, tu jest miejsce. Nie, to sie szuka po catym kraju, trzysta kilometréw i tak
dalej. A co gorsze, te domy opieki spotecznej nie sg przygotowane na wtasnie mtode,
zdrowe fizycznie osoby, silne, przyzwyczajone, prowadzone w ten sposéb wtasnie
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w takim osrodku, ktére majg zaburzenia psychiczne. | co? Problem ucieka - to leki
zamiast spaceru.

E: No wtasnie, tu pani Danusia poruszyta wazny problem, poniewaz mato jest takich
domoéw, ktére przyjmuja dzieci niepetnosprawne i jeszcze dodatkowo z zaburzeniami
psychicznymi. | to jest problem ogoélnospoteczny. To nie jest tylko nasz problem,
problem rodzicéw naszych dzieci, ze oni nie majg gdzie odda¢ swoich dzieci. Po prostu
to jest problem ogdélnospoteczny. W catej Polsce tak jest, ze rodzice szukaja dobrych
miejsc dla swoich dzieci, dlatego ze nie s3 w stanie dalej zapewnic¢ im opieki.

I mogliby$smy powiedzieé, ze to jest straszne, ze jest trudno, i skonczyc i ponarzekad,
ze trzeba by byto co$ z tym zmienié, ale nie z Elwirg takie numery i nie z wami.

D: Jest wyzwanie.

To nie jest problem, to jest wyzwanie. No wtasnie. | co postanowityscie z tym zrobié?
Opowiada;j.

E: PostanowitySmy wybudowac dom.

No, wybudowaé dom - to tak brzmi, wiesz... Ambitny projekt. Ale powiedz, co to jest
za dom, jakiej skali to jest przedsiewziecie.

E: To jest szalony pomyst, wiem, wiemy to wszyscy, ale mamy tez znaki z zewnatrz od
ludzi, ze nam sie uda i ze damy rade. Chcemy wybudowaé¢ dom dla naszych
absolwentéw, ale tez dla innych oséb potrzebujacych z innych czesci Polski - Dom
Mocarzy, bo jak juz wczes$niej wspomniatam, te dzieci, pomimo ze maja rézne swoje
zaburzenia i moze nie do konca potrafiag liczy¢, méwié, chodzi¢, to maja swoje moce,
swoje piekne moce, ktére staramy sie kazdego dnia z nich wydobywad. | poniewaz
znamy ich potrzeby, znamy ich moce, to chcemy wybudowa¢ im dom. Dom jest
zaplanowany tak, zeby tam te doroste dzieci sie nie nudzity, czyli jest tam cate zaplecze
rehabilitacyjne zaplanowane, a oprécz tego réznego rodzaju warsztaty dostosowane do
ich potrzeb, do ich mozliwosci, do ich predyspozycji, specjalnie dla nich, aby mogli dalej
sie rozwijac i czuc, ze sg potrzebne, kochane, ze Swiat tez potrzebuje takich oséb.

Wiecie doskonale, co jest potrzebne takim osobom. Jest juz projekt tego domu,
widziatem na stronie internetowej wizualizacje. Potrzeba jednak do takiego
przedsiewziecia oczywiscie konkretnych pieniedzy. Zaraz powiemy jakich, ale tez
powstata fundacja stworzona - patrze sie i na Danusie, i na Elwire - wspdlnie,
zarowno przez zgromadzenie, jak i przez rodzicow. Jak to wyglada?

E: Tak, jak pojawita sie ta mysl o budowie domu - bo to sie rodzito latami - to
dosztySmy do wniosku, ze lepiej bedzie, jezeli budowa tego domu nie zajma sie tylko
siostry, ale jesli dotacza do tej pomocy i do tego dzieta rowniez rodzice.
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Rodzice dzieci, ktore teraz w Mocarzewie przebywaja.

E: Albo rodzice, ktérzy odeszli i ktorzy ciagle do nas dzwonia z pytaniem: ,| co dalej?
Bedzie co$? Moze siostry co$ wymysla. Moze siostry co$ zrobig”. Wychodzac naprzeciw
tym prosbom, wyzwaniom, powotaty$Smy dwa lata temu - w styczniu minie dwa lata -
fundacje Bogaci Mitosierdziem, ktérej cztonkami sg wtasnie i siostry, i rodzice dzieci.

| celem tej fundacji jest wtasnie wybudowanie tego Domu Mocarzy, a ty jestes jej
prezesem. Widzisz, mowitem ci, ze bedziesz prezesem, w liceum. Od razu to byto
widad.

D: I nie tylko wybudowanie, ale i prowadzenie tego domu.

E: No wtasnie. Ale nie zatrzymuje sie nad tym, co bedzie dalej. Najpierw wybudujmy, bo
mnie to w ogole przerasta, a jeszcze prowadzenie...

Na waszej stronie internetowej czytatem, ze to jest bardzo duzy projekt, ze koszt
wybudowania tego to jest osiemnascie milionéw ztotych. | w momencie kiedy
pojawia sie taki pomyst, moze to przygniatac, ale to nie jest tak, ze to s3 jakies tam
skromne poczatki. Powiedz, gdzie jestescie teraz z tym projektem.

E: Najwazniejsze jest to, ze mamy swoj kawatek ziemi, na ktérej moze powstac ten dom.
| tez od jakiegos czasu zaczety pojawiac sie wptaty na budowe domu.

Same nie zaczety sie pojawiaé. Po prostu zaczetyscie intensywnie nad tym pracowaé,
zeby one sie tam pojawity. Pochwal sie. Ty jestes bardzo skromna jednak.

E: UwierzytySmy, ze ten projekt wyjdzie i dojdzie do celu, wtedy, kiedy anonimowy
darczynca przyszedt i zostawit u siéstr w Sochaczewie przesytke dla nas, na nowo
powstata fundacje. To byto w Wielkim Poscie, to byta Wielka Sroda. W $rode
dostatysmy telefon od siostr z Sochaczewa, ze jakies mtode matzenstwo z dzieckiem
zostawito przesytke na fundacje, na to dzieto, ktére ma sie rozwijac. | nastepnego dnia
wystatysmy tam jedna z naszych siéstr, z kierowca, po te przesytke, bo tam byto jeszcze
dodane, ze to jest wielkopostna jatmuzna. | tak sobie pomyslatysmy, ze Wielki Post
dobiega konca i jezeli ktos to dat jako wielkopostna jatmuzne, to pewnie chce, zebysmy
ja otworzyty jeszcze w Wielkim Poscie. | ja pamietam, bytam w naszej kuchni zakonnej,
piektysmy ciasto, jak przed swietami, duzo pracy, nie wiadomo, w co rece wtozy¢.
| siostra przyniosta te paczuszke. To byta malutka paczuszka. Ja sobie pomyslatam, ze
tam moze sg jakie$ sztabki ztota, ale nie. Tam byta duza suma pieniedzy. Tam byto
dwiescie osiemdziesiat tysiecy. Mysmy nigdy na oczy tyle pieniedzy nie widziaty. | sobie
pomyslatysmy, ze to jest taki ewidentny znak od Boga, ze On chce, zeby to dzieto
powstato i ze ten dom powstanie po prostu.
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Czyli to byt taki moment, w ktérym uwierzytas w to, ze te osiemnascie milionéw jest
W waszym zasiegu.

E: Tak.
Codziato sie dalej?

E: PozZniej tez zaczetysmy szukaé wokoét siebie ludzi, ktorzy pomogliby nam nagtosnic
Mocarzewo, tak zeby jak najwiecej ludzi w Polsce zaczeto méwic o nas, o tym, ze sg
takie potrzeby jak budowa domu dla niepetnosprawnych dorostych oséb. | przyjechata
do nas pani z ,Goscia Niedzielnego”, redaktor Agata Puscikowska. Napisata artykut
o wszystkich mocach ukrytych w Mocarzewie. To byt moment, w ktérym dotartysmy z
ta wiadomoscia, ze chcemy wybudowac¢ dom, do wiekszej liczby ludzi. Przez panig
Agate Puscikowska tez dostatysmy namiary na pana Szczepana Kasinskiego. On po
prostu zawodowo zajmuje sie zbiérkami pieniedzy. | on tez nam pomaga.
Podpowiedziat nam, jakimi narzedziami mozemy zdobywac te pienigdze.

No wtasnie, co robicie? Juz widzieliSmy w internecie rézne przyktady, pingwiny i tak
dalej, r6zne pomysty, ale poopowiadaj wszystkie takie historie, ktérych ja nie znam,
ale na pewno byty.

E: W miedzyczasie miatysmy takie szczeScie - wyrdznienie dla nas, dla naszego osrodka
- w kwietniu odwiedzita nasz osrodek matzonka pana prezydenta Andrzeja Dudy. | to
byto dla nas wielkie wyrdznienie. Bardzo sie cieszytySmy. Potem jesienig bytysmy
Zrewizyta u pani prezydentowe;j.

O, czyli bytas w Patacu Prezydenckim.

E: No... Ale tez po tej pierwszej wizycie pani prezydentowej u nas w miedzyczasie
miatysmy takie szczescie, ze odebratysmy flage biato-czerwona, ktérg wreczyt nam pan
prezydent Andrzej Duda jako wyréznienie dla naszej pracy, dla naszego poswiecenia.
Nie wiem, jak to inaczej okreslic.

| styszatem, ze ty z tym wielkim wyrdznieniem, z t3 flagg wracatas Krakowskim
Przedmiesciem i postanowitas jg w jakis specyficzny sposob zapakowaé. Opowiesz
otym?

E: Chciatam ja zapakowa¢, bo tak sie martwitam, zeby ktos mi jej z reki nie wyrwat,
i posztam do kiosku i kupitam sobie reklamowke. Okazato sie, ze to jest kiosk
z gadzetami Legii Warszawa.

| sztas przez miasto...

E: Tak, wsadzitam te flage w te reklamoéwke, a zagorzali kibice mnie zaczepiali, chcieli
sobie zrobic¢ ze mna zdjecie.
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Zakonnica w habicie z reklaméwka Legii Warszawa.

E: Tak, i okrzyki wokot, ze Bog jest z Legia, Legia wygra. | tego dnia rzeczywiscie chyba
byt mecz. | Legia wygrata.

Faktycznie, historie niesamowite. Jak to wyglada w tej chwili, Elwira? lle udato wam
sie zebrac juz srodkéw?

E: Udato nam sie zebraé chyba juz ponad 60 000. Czes¢ pieniedzy dostatysmy tez od
naszych siostr z takiego funduszu misyjnego z Rzymu. Tam jest dom generalny i matka
generalna z siostrami podjeta taka decyzje, zeby czesé¢ pieniedzy z tego funduszu
misyjnego przeznaczy¢ na Mocarzewo. A pozostate pienigdze to sg wptaty takich
indywidualnych darczyncéw.

Na jakim etapie teraz znajduje sie budowa tego osrodka, Domu Mocarzy?

E: JesteSmy na etapie zbierania pieniedzy na fundamenty i projekt, bo te zdjecia,
o ktérych wspominates, sg umieszczone w internecie rzeczywiscie, ale to jest
wizualizacja. Projekt ma by¢ do konca listopada ukonczony, ale nie jest w catosci
optacony. | zbieramy na pierwszy etap, czyli na fundamenty i projekt - milion dwiescie
potrzebujemy.

Czyli potrzebujemy milion dwiescie, ale z tej kwoty juz...
E: Potowe mamy.

Potowa jest juz zebrana. Czyli potrzebujemy teraz jak najszybciej zdoby¢ kwote
okoto szesciuset tysiecy po to, zebyscie mogty zamkna¢ i dokonczy¢ ten pierwszy
bardzo wazny etap budowy.

E: Tak jest.
W jaki sposob mozna wam pomagac? Jak wesprzec to, co robicie?

E: Mozna wejs¢ na strone www.dommocarzy.pl i wptaci¢ pieniadze. Ale oczywiscie to
nie chodzi tylko o pienigdze. Bedziemy wdzieczne za to, ze kto$ bedzie sie modlit
w naszej intencji, ze ktos gdzies o nas wspomni, ze ktos gdzies o nas napisze, ze po
prostu stopniowo beda pojawiali sie ludzie dobrej woli, ktérzy podobnie jak my chca
zmieni¢ kawatek $wiata na lepszy, kawatek swiata tych dzieci, ktére sg w Mocarzewie,
na lepszy, i ze poczuja, ze razem z nami moga stworzyc¢ cos wielkiego.

Szalony pomyst z tym Domem Mocarzy, co? Zobaczcie sobie zdjecia w notatkach do
tego odcinka podcastu, bo to miejsce i te dzieci sg naprawde niesamowite. No i c6z za
historia z tym anonimowym darczynca, ktéory zostawia w pudetku dwiescie

Finanse Bardzo Osobiste e www.marciniwuc.com e blog.marcin.iwuc@fbo.com.pl
Transkrypcja: eKorekta24.pl

19/21


https://marciniwuc.com/
http://www.dommocarzy.pl/
https://marciniwuc.com/
mailto:blog.marcin.iwuc@fbo.com.pl
https://www.ekorekta24.pl/

A\) MARCIN IWUC

FINANSE BARDZO OSOBISTE

osiemdziesigt tysiecy ztotych! To jak z jakiejs ksigzki albo bajki. Przyznam Wam
szczerze, ze gdy ustyszatem po raz pierwszy, ze to siostry zakonne biorg sie za ten
projekt, to pomyslatem od razu: ,Niech Kosciét pomoze”. Chetnie spotkam sie z Elwirg,
bo nie widziatem jej bardzo dawno, ale miatem troche watpliwosci, czy moge i czy chce
cokolwiek w tej sprawie zrobic. Jednak Danuta, ktérej syn przebywa w Mocarzewie,
powiedziata mi: ,Marcin, przyjedz. Przyjedz i zobacz, jak to wyglada na miejscu”. | po tej
wizycie nie mam juz zadnych watpliwosci, ze bardzo, ale to bardzo chciatbym cho¢
troche mdéc pomdéc w tym przedsiewzieciu. Nie wyobrazam sobie sytuacji, ze ktéres
zdzieci, ktore tam tak bardzo sg zzyte ze sobg, z opiekunami, ze ono nagle zostaje
stamtad zabrane, osadzone w jakim$ zupetnie obcym domu opieki i ,wyciszane” lekami
uspokajajacymi. Albo ze takie dziecko wraca do rodzinnego domu, domu bardzo czesto
bardzo biednego, czesto z réznymi patologiami, bo réwniez takie historie ustyszatem,
gdzie nikt nie jest w stanie zajac sie takim dzieckiem zamknietym w ciele dorostego
cztowieka. Dtugo stuchatem, jak bardzo bolesne dla wszystkich sa takie rozstania.

Trwa wtasnie walka o zakoniczenie pierwszego etapu budowy Domu Mocarzy. Jest juz
ziemia, teraz trzeba zaptaci¢ za projekt i wylanie fundamentéw. | ten pierwszy etap
kosztuje milion dwiescie tysiecy ztotych. Staraniami rodzicéw, ktérzy wspdlnie
z siostrami zatozyli fundacje, oraz tez staraniami pierwszych darczyncéw udato sie
uzbieraé nieco ponad szes$éset piecdziesiat tysiecy ztotych. | czesto powtarzam, ze sg
trzy wazne cele, na ktére warto przeznaczad pieniadze: ciesz sie zyciem, madrze
inwestuj, pomagaj innym. Jesli ten trzeci punkt z listy jest wazny réwniez w Twoim
zyciu, to zachecam Cie goraco - zajrzyj na blog, wejdz na strone dommocarzy.pl
i wesprzyj cho¢ drobna kwotga to szalone, ale bardzo piekne przedsiewziecie. Bede Ci
rowniez bardzo wdzieczny, jesli podeslesz link z tym podcastem do swoich znajomych,
zeby jak najwiecej os6b mogto po prostu dowiedziec sie o budowie Domu Mocarzy.

A na zakonczenie dziekuje serdecznie za oceny i za Wasze recenzje w serwisie iTunes,
dzieki ktéorym moge dociera¢ do szerszego grona odbiorcow. Dzisiaj szczegodlnie
chciatbym podziekowac Serafinowi za taka oto peretke, jakg znalaztem w iTunes:

,Czes$¢, chciatem Ci bardzo mocno podziekowaé za obecnos¢ w moim zyciu oraz
wiedze, jaka przekazate$ mi w swoich podcastach. Generalnie nie ufam zbytnio ludziom
i nie lubie, jak ktos ingeruje w moje zycie, ale Tobie jak najbardziej na to pozwalam
i przyjmuje Ciebie jako dobra monete. Rzadko tak bywa, aby spotkac kogos$ naprawde
wartosciowego, ale ciesze sie, ze los postawit mi Ciebie na mojej drodze. Zostaje z Toba.
Serafin”.

Serafin, dziekuje bardzo goraco za te recenzje. Dziekuje za Twoje stowa. Jest mi bardzo,
bardzo mito i ciesze sie ogromnie, ze ze mnga zostajesz. Bede nadal robit wszystko, aby
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Twoj czas, ktéry poswiecasz na stuchanie moich podcastéw, byt dla Ciebie czasem
bardzo wartosSciowym.

W grudniu zabieram tez moje cérki do Mocarzewa, bo dostaliSmy zaproszenie na
jasetka w wykonaniu Mocarzy. Jestem wiec bardzo ciekaw, jak te jasetka beda
wygladac. Moze cos o tym napisze. Moze wrzuce pare zdjec¢ na Facebooka.

A teraz dziekuje Wam juz serdecznie za wspdlnie spedzony czas. Mam wielka nadzieje,
ze ten podcast, cho¢ byt o czyms innym niz zwykle, byt dla Was réwniez ciekawy.
Wszystkiego dobrego! Trzymaijcie sie, czesc!
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