OGARNIJ SWOJ BUDZET DOMOWY

Przygotowatem dla Ciebie ten materiat, by pomac
Ci w ftatwym opracowaniu Twojego pierwszego
budzetu domowego. Jezeli prowadzisz juz wtasny
budzet, wierze, ze ten plik pomoze Ci go jeszcze
usprawnic.

Cel robienia budzetu jest bardzo prosty:

Powiesz swoim pienigdzom, dokqd majgq isc,
zamiast sie zastanawiac, gdzie sie rozeszty.

A zatem, pora wystac pienigdze do pracy!

Trzymam za Ciebie kciuki,
Marcin lwué

P.S. Wiecej szczegdtowych informacji na temat prowadzenia budzetu domowego znajdziesz w cyklu artykutow
na moim blogu p.t. Budzet domowy krok po kroku

KROK 1

Sprawdz, ile pieniedzy masz do dyspozycji

Budzet domowy to nic innego, jak madry, swiadomie przygotowany plan dla Twoich
pieniedzy. Chodzi o to, abys Swiadomie zadecydowat, na co w kolejnym miesigcu przeznaczysz
posiadane $rodki. Dzieki temu, zamiast wydawad ciezko zarobione pienigdze na bzdury,
sfinansujesz to, co dla Ciebie naprawde wazne.

Dlatego przed rozpoczeciem nowego miesigca przydzielisz swoim pienigdzom konkretne
zadania do wykonania w kolejnym miesigcu. Zanim jednak bedziesz mégt to zrobi¢, musisz
dokfadnie wiedzie¢, jakg kwotg faktycznie dysponujesz.

| wiasnie dlatego zaczniemy od wypetnienia tabeli: Konta budzetowe


http://marciniwuc.com/budzet-domowy-krok-po-kroku/

KONTA BUDZETOWE

Konta budzetowe — to po prostu réznego rodzaju ,zaktadki” i zakamarki, w ktorych trzymasz
te Srodki, z ktérych planujesz sfinansowac¢ wydatki w kolejnym miesigcu. Nazywamy je
,budzetowe” — bo tylko ich bedziemy uzywa¢ przy planowaniu budzetu.

Nie chodzi nam o pienigdze, ktére dopiero otrzymasz (np. spodziewasz sie premii pod koniec
przysztego miesigca) — nie chcemy przeciez , dzieli¢ skéry na niedzwiedziu”.

Nie chodzi réwniez o oszczednosci, ktdre odktadasz na czarng godzine czy na emeryture. Po
takie pienigdze — jak sama nazwa wskazuje — siegamy w innych przypadkach.

Na razie chodzi po prostu o takie pienigdze, ktére posiadasz juz teraz (w kieszeniach, w
portfelu i na rachunkach bankowych), a ktére mozesz przeznaczy¢ na pokrycie wydatkow w
kolejnym miesigcu.

A zatem — przejrzyj kieszenie, portfele, konta bankowe —i uzupetnij ponizszg tabele. Nastepnie
zsumuj wszystkie kwoty.

Srodki do rozdysponowania w Kwota
kolejnym miesigcu:

Gotowka moja

Gotoéwka zony/partnera

Rachunek bankowy 1

Rachunek bankowy 2
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RAZEM:

Gotowe? Super! Za chwile wydamy te pienigdze ,,na papierze” — przydzielajagc im konkretne
zadania do wykonania w kolejnym miesigcu. Ale zanim do tego przejdziemy, przyjrzyjmy sie
jeszcze rezerwom, oszczednosciom i inwestycjom.

Dlatego przejdziemy do wypetnienia tabeli: Konta pozabudzetowe.



KONTA POZABUDZETOWE

Konta pozabudzetowe — to te, na ktérych trzymasz réznego rodzaju srodki, ale nie chcesz ich
wydaé w kolejnym miesigcu. Nie bedziemy zatem przydziela¢ im zadan w naszym budzecie
domowym, bo ich przeznaczenie jest inne:

- majg nas chroni¢ w przypadku nieprzewidzianych awarii czy choréb — bedac naszym
funduszem bezpieczenstwa,

- majg stanowic nasz dodatkowy dochdd na emeryturze — dlatego odktadamy je w ramach IKE,

- a moze stanowig po prostu rezerwe, ktérg wykorzystamy za kilkanascie miesiecy na
wymarzone wakacje?

Mysle, ze Swietnie rozumiesz juz catg idee kont pozabudzetowych. A zatem, zaloguj sie do
banku, sprawdz swoje IKE, przypomnij sobie, gdzie jeszcze trzymasz podobne rezerwy, i
uzupetnij ponizszg tabele:

Posiadane oszczednosci, rezerwy, Kwota
inwestycje
1. Fundusz bezpieczenstwa
(konto oszczednosciowe)
Moje IKE
Rezerwa na wakacje
Rezerwa na nowy samochéd
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RAZEM:

A po co w ogdle wypetniaé konta pozabudzetowe przygotowujgc swoj budzet?

Po pierwsze — patrzenie na oszczednosci uspokaja Po drugie: gdy nagle wpiszesz w swoim
budzecie ogromng kwote na wakacje — bedziesz wiedziat, ze jest z czego jg pokryé. Po trzecie:
bedziesz pamietat, by planowanie wydatkdbw w przysztym miesigcu rozpoczynaé od
zaplanowania przelewdw, ktére zwiekszajg stan oszczednosci.

No dobra, to przejdzmy teraz do zaplanowania wydatkdéw i oszczednosci.



KROK 2

Przydziel swoim pienigdzom zadania do wykonania

Skoro wiemy juz, ile pieniedzy mamy do dyspozycji, pora przydzieli¢ im konkretne zadania do
wykonania w kolejnym miesigcu.

Cata procedura jest bardzo prosta:

1. Tworzymy liste rzeczy na ktére swiadomie chcemy przeznaczy¢ pienigdze

2. Uktadamy jg wedtug naszej hierarchii wartosci (by najwazniejsze wydatki byty na samej
gorze)

3. A nastepnie przydzielamy im po kolei konkretne kwoty, wydajgc je na papierze, az
dojdziemy do momentu, w ktorym kazda ztotéwka otrzyma konkretne zadanie.

Zobaczmy to na przyktadzie. Zatézmy, ze suma pieniedzy zgromadzonych przez Ciebie na
kontach budzetowych to 2000 zt. Zaczynasz teraz przydziela¢ tym pienigdzom konkretne
zadania.

Trzymasz sie zasady ,najpierw zapta¢ sobie”, wiec 10% od razu odkfadasz na konto
oszczednosciowe. 200 zt wedruje zatem na oszczednosci i Inwestycje, a do zaplanowania
pozostaje jeszcze 1800 zt.

Aby przezy¢, musisz jes¢ i pi¢ — wiec ta kategoria wydatkow jest bardzo wysoko. Na jedzenie i
picie w przysztym miesigcu bedziesz potrzebowaé okoto 900 zt. Zapisujesz zatem 900 zt w
wierszu ,Jedzenie i picie” i do rozplanowania zostanie jeszcze 900 zt.

Kolejna kategoria w budzecie to ,Koszty leczenia i leki”. W domu panoszy sie jaki$ wirus i
trzeba bedzie wydac 90 zt na lekarstwa. Zapisujemy wiec 90 zt w budzecie, a do zaplanowania
mamy jeszcze 810 zt.

Kolejna pozycja to ,Utrzymanie mieszkania”. Czynsz i energia pochtong 610 zt. Te kwote
przeznaczasz wiec wtasnie na to, i zostaje Ci 200 zt.

Nastepnie 150 zt przeznaczysz na telefon i Internet, 50 zt na bilet miesieczny, i...
Koniec. Pienigdze w tym momencie sie skoiczyty...

Postepujac w ten sposdb, zanim wydasz choéby jedng ztotéwka ,,w realu”, juz teraz doktadnie
wiesz, ile bedziesz potrzebowac pieniedzy na poszczegdlne rodzaje wydatkéw. Poniewaz w
pierwszej kolejnosci przydzielate$ pienigdze na to, co najwazniejsze, wiesz, ze taki budzet
bedzie dla Ciebie najlepszy.



Twoj budzet domowy — bedacy de facto listg zadan dla Twoich pieniedzy, bedzie wyglada¢ tak:

2000 zt
Kwota t0 ZaplanowWaniai.. ...ttt e e ereer e
Na co swiadomie Zaplanowana Zostato do
przeznacze pienigdze? kwota zaplanowania
1. Oszczednosci i inwestycje 200 zt 1800 zt
2. Jedzenie i picie 900 zt 900 zt
3. Koszty leczenia i leki 90 zt 810 zt
4. Ubrania
5. Utrzymanie mieszkania 610 zt 200 zt
6. | TelefoniInternet 150 zt 50 zt
7. Transport 50 zt 0zt
8. | Dbanie o siebie
9. | Dzieci
10. | Rozwdj wiasny
11.  Dtugi (inne niz kredyt hipoteczny)
12. | Przyjemnosci i rozrywka
13. | Prezenty
14. ' Pomoc innym
15. | Pozostate wydatki

Jak widzisz, sam proces planowania jest bardzo prosty. Wiekszym wyzwaniem jest co$ innego:

1. Doktadne przemyslenie, ktére wydatki faktycznie sg najwazniejsze
2. Dobre oszacowanie poszczegdlnych kwot

To Twoje zycie, wiec sam musisz zdecydowaé, ktére wydatki chcesz pokry¢ w pierwszej
kolejnosci. Sugeruje, bys zawsze zaczynat od oszczednosci, nastepnie od przeznaczenia
pieniedzy na najwazniejsze potrzeby, a dopiero na korfcu na réznego rodzaju zachcianki. To
zadanie musisz jednak wykona¢ sam.

Pomoge Ci jednak w drugim punkcie. Dobre oszacowanie wydatkéw jest dosy¢ trudne, gdy
robisz to po raz pierwszy. Dlatego przygotowatem dla Ciebie szczegétowe zestawienie
najczesciej wystepujacych wydatkdéw, wraz z réznego rodzaju podpowiedziami:



LISTA NAJCZESTSZYCH WYDATKOW
z podziatem na kategorie

Na co zwykle
przeznaczamy pienigdze?

Oszczednosci i inwestycje
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Fundusz bezpieczenstwa

Whptata na IKE

Whptata na IKZE

Whptata na przysztg edukacje dzieci
Odtozenie rezerwy na wakacje

Jedzenie i picie

1.

2
3.
4

Zakupy spozywcze do domu
Obiady w szkole dla dzieci
Jedzenie poza domem

Koszty leczenia i leki

1. Wizyty lekarskie
2. Stomatolog
3. Badania
4. Lekarstwa
5.  Witaminy i suplementy
6.
Ubrania
1. Ubrania Zona/Partner
2. Ubrania Maz/Partner
3. Ubrania dla dzieci
4. Pralnia chemiczna
5. Srodki piorace
6.

Utrzymanie mieszkania

1.
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Czynsz

Fundusz remontowy

Energia elektryczna

Podatek od nieruchomosci

Uzytkowanie wieczyste

Ubezpieczenie od ognia i innych zdarzen
Rata kredytu hipotecznego

Zaplanowana

Podpowiedzi
kwota i sugestie

Nie zostawiaj planowania
oszczednosci na sam
koniec.

Zaczynaj od tego!

Zanim przekazesz
pienigdze innym ludziom
— najpierw zapfa¢ sobie!

W tej kategorii tatwo
przepusci¢ kilkaset
ztotych miesiecznie, jesli
regularnie jadamy w
restauracjach. Moze
warto wygenerowac tu
oszczednosci?

Wiele os6b wydaje
ogromne kwoty na
zbedne suplementy, a
nasze domowe apteczki
pekajga w szwach.

MUSISZ to kupi¢, czy po
prostu CHCESZ to kupic¢?
Podejmij sSwiadoma
decyzje.

W tej kategorii tatwo
wygenerowac duze
oszczednosci.

Wiele oséb zapomina o
optatach, ktérych nie
ponosimy co miesigc.
Uzytkowanie wieczyste i
podatek od
nieruchomosci zwykle
ptacimy raz w roku —w
marcu. Pamietaj rowniez
0 ubezpieczeniu
mieszkania.

Rate kredytu
hipotecznego to rowniez
wydatek zwigzany z
utrzymaniem mieszkania.



6.

7.

8.

10.

11.

Telefon i Internet

1. Rachunek za telefon Zona/Partner
2. Rachunek za telefon Maz/Partner
3. Rachunek za telefony dzieci
4. Internet
5
Transport
1. Bilety komunikacji miejskiej
2. Paliwo
3.  Myjnia samochodowa
4. Opfaty parkingowe
5. Wymiana opon
6. Przeglad serwisowy
7. Ubezpieczenie OC
8. Ubezpieczenie AC
9. Naprawy samochodowe
10. Mandaty
11. Taksowki
12. ..

Dbanie o siebie

Dzieci
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Kosmetyki i przybory toaletowe
Fryzjer

Kosmetyczka

Sitownia/fitness

Karnety

Odzywki i suplementy

Sprzet sportowy

Optaty za szkote/przedszkole/ztobek

Zajecia dodatkowe
Przybory szkolne
Woycieczki szkolne
Kieszonkowe
Zabawki

Alimenty

Rozwdj wtasny
1.

2
3.
4

Dtugi (inne niz kredyt hipoteczny)
1.
2.
3.

Kursy/szkolenia/studia
Nauka jezykow obcych
Ksigzki/audiobooki

Raty kredytow gotéwkowych
Odsetki od limitu w rachunku
Zakupy na raty

Kiedy ostatnio zmienites
plan taryfowy?

Faktycznie MUSISZ
wymieni¢ telefon na
nowy? Czy po prostu
CHCESZ?

Dobrze przemysl decyzje
o zakupie samochodu.

Oprécz utraty wartosci,
posiadanie auta wigze sie
z serig bolesnych
wydatkow.

Nie traktuj samochodu
jak symbolu statusu.
Lepszym symbolem
statusu sg duze

oszczednosci

Pienigdze uciekajg dos¢
czesto na réznego
rodzaju karnety, z
ktérych nie korzystamy.
Jesli szukasz
oszczednosci, przerzué
sie na taki rodzaj
aktywnosci sportowej,
ktéry nie wymaga duzych
naktadow (kalistenika,
bieganie, itp.).

Nie kazdy wydatek na
dzieci to ,inwestycja w
ich przysztosc”.

Nie daj sie
marketingowej nagonce i
naucz swoje dziecko, ze
jego wartosc nie zalezy
od modnych ubran i
gadzetow.

Oprocz Ta pozycja czesto
jest niedoceniana. W
przeciwienstwie do wielu
innych wydatkow —
madre przeznaczenie
pieniedzy na wtasny
rozwdj to jedna z
najlepszych inwestycji.

Dtugi konsumenckie to
Twdj najwiekszy wrég na
drodze do finansowego
bezpieczenstwa.



4.
5.

Sptata prywatnych pozyczek

12. | Przyjemnosci i rozrywka

1.

WoNOUEWN

Drobne przyjemnosci

Wyjscia i spotkania ze znajomymi
Kino/Teatr/Koncerty
Ksigzki/Muzyka/Filmy

Prasa

Stodycze

Uzywki

Gry i loterie

Wakacje i wyjazdy
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13. ' Prezenty

1.
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Prezenty dla dzieci

Prezenty dla Zony/Meza/Partnera
Prezenty dla reszty rodziny
Prezenty dla znajomych

14. ' Pomoc innym

1.
2.
3.

Organizacje charytatywne
Dorazna pomoc finansowa dla innych

15.  Inne produkty i wydatki

1.
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Ubezpieczenie na zycie
Ubezpieczenie NNW

Optaty bankowe

Pfatne oprogramowanie i aplikacje
Podatki

Unikaj ich jak ognia, a
jesli teraz z nich
korzystasz - zréb
wszystko, by jak
najszybciej sie ich
pozby¢.

U Nie zapomnij o tym, by
czes¢ pieniedzy
przeznaczy¢ po prostu na
przyjemnosci.

Swiadome planowanie
nie oznacza braku
radosci i spontanicznosci.

Boze Narodzenie zawsze
wypada w grudniu, a
urodziny Twoich dzieci
zawsze o tej samej porze
roku Nie daj sie
zaskakiwaé wiekszymi
wydatkami w tych
miesigcach!

Gdy tylko mozesz,
podziel sie z innymi.

Dobro powraca!

Duze oszczednosci biorg
sie z matych. Uszczelnij
swoj budzet i
skrupulatnie poszukaj
miejsc, w ktérych moga
uciekac Twoje pienigdze.

No, mysle ze z takg listg bedzie Ci duzo tatwiej i nie zapomnisz o zadnym wydatku

Od razu chciatbym Cie uspokoi¢. Najtrudniejsze jest zawsze przygotowanie naszego
pierwszego budzetu. Pézniej — z kazdym kolejnym miesigcem jest coraz tatwiej. Wystarczy

jedynie wprowadzaé odpowiednie korekty w poszczegdlnych pozycjach.

Dzisiaj przygotowanie budzetu domowego na caty miesigc dla mojej rodziny zajmuje mi okoto
1 godziny czasu. Dtugo?

Dzieki temu zaoszczedzitem mnéstwo pieniedzy, mam petng kontrole nad nimi, a
przeznaczajgc pienigdze na najwazniejsze dla mnie rzeczy, zdecydowanie szybciej realizuje
SWoje pasje i marzenia.



To teraz czas, aby$ to Ty wystat swoje pienigdze do pracy! Na kolejnej stronie czeka na Ciebie
Twoj pierwszy budzet domowy. Podlicz posiadane pienigdze i pokaz im, co majg dla Ciebie
zrobi¢! Do dzieta!

MOJ PLAN WYDATKOW | 0SZCZEDNOSCI

NA MIESIZC:rnriiiinirieeriireeee e
Na co swiadomie Zaplanowana Zostato do
przeznacze pienigdze? kwota zaplanowania
1. Oszczednosci i inwestycje
2. Jedzenie i picie
3. | Koszty leczenia i leki
4. Ubrania
5. Utrzymanie mieszkania
6. | TelefoniInternet
7. Transport
8. Dbanie o siebie
9.  Dzieci
10. | Rozwdj wiasny
11.  Dtugi (inne niz kredyt hipoteczny)
12. | Przyjemnosci i rozrywka
13. | Prezenty
14. ' Pomoc innym
15.  Pozostate wydatki



